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አድልዎ ሕግን የሚፃረር ነው። 

 
 

በሰብዓዊ አገልግሎት መሥሪያ ቤት አድሎአዊ የሆነ ሁኔታ ተፈጽሞብዎት ከሆነ የመድልዎ 
ቅሬታ ቅጽ ሞልተው የማቅረብ መብት አለዎት። መብትዎን የሚነካ ቅሬታ ካጋጠመዎ 
ከሚከተሉት መሥሪያ ቤቶች ማንኛቸውንም በቀጥታ ማነጋገር ይችላሉ።  
 

 የሚኒሶታ የሰብአዊ አገልግሎት፣ የእኩል ዕድል እና ተደራሽነት ክፍል በዘር፣ በቀለም፣ 
በብሔር፣ በእምነት፣ በሃይማኖት፣ በፆታዊ ግንዛቤ፣ በሕዝብ ርዳታ ሁኔታ፣ በዕድሜ፣ 
በአካል ጉዳተኝነት፣ በፆታ ወይም በፖለቲካ አመለካከት የተነሣ መድሎአዊነትን 
ይከላከላል። 
  

Minnesota Department of Human Services  

Equal Opportunity and Access Division  

P.O. Box 64997 

St. Paul, MN 55164-0997 

651-431-3040 (voice) or use your preferred relay service 

 የሚኒሶታ የሰብአዊ መብት አገልግሎት ክፍል በሰብዓዊ አገልግሎት ላይ የዘር፣ የቀለም፣ 
የእምነት፣ የሃይማኖት፣ የብሔርተኝነት፣ የአካላዊ ጉድለት፣ የፆታ እና የሕዝብ ርዳታ 
ሁኔታን የተመለከተ መድሎአዊነትን ይከለክላል።  

Minnesota Department of Human Rights 

Freeman Building, 625 North Robert Street 

St. Paul, MN 55155 

651-539-1100 (voice) / 800-657-3704 (toll free) 

711 or 800-627-3529 (MN Relay) / 651-296-9042 (Fax) 

Info.MDHR@state.mn.us (Email)  

 በፌዴራል የማኅበራዊ (የሲቪል) መብቶች ሕግ እና በዩ.ኤስ የግብርና መምሪያ 
(USDA) የማኅበራዊ (የሲቪል) መብቶች ደንቦች እና መመሪያዎች የግብርና 
መምሪያ (USDA) እና ወኪሎች፣ መሥሪያ ቤቶች እና ሠራተኞች እንዲሁም ተቋማት 
የግብርና መምሪያ (USDA) ፕሮግራሞችን መሳተፍ ወይም ማስተዳደር በዘር፣ 
በቀለም፣ በብሔር፣ በጾታ፣ በሃይማኖት እምነት፣ በአካል ጉዳት፣ በእድሜ፣ በፖለቲካ 
እምነት፣ ወይም በበቀል የአሜሪካ የግብርና መምሪያ (USDA) ፕሮግራሞችን መሳተፍ 
ወይም ማስተዳደር ወይም በበቀል መድልዎ ማድረግ የተከለከለ ነው።  
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ለፕሮግራም መረጃ አማራጭ የመገናኛ ዘዴ የሚያስፈልጋቸው አካል ጉዳተኞች (ለምሳሌ 
ብሬይል፣ ሕትመት፣ የማድመጫ መሣሪያ (ኦዲዮ ቴፕ) ፣ የአሜሪካ የምልክት ቋንቋ፣ 
ወዘተ.) ለማግኘት ያመለከቱበትን የውክልና ጣቢያ (ግዛት ወይም ቀበሌ) ማነጋገር 
አለባቸው።  
 

መስማት የተሳናቸው እና የመስማት ችግር ያለባቸው ወይም የመናገር እክል ያለባቸው 
ግለሰቦች የአሜሪካ የግብርና መምሪያን (USDA) መስማት በተሳናቸው (በፌደራል ሪሌይ) 
አገልግሎት በኩል በስልክ ቁጥር (800) 877-8339 በተጨማሪም ከእንግሊዝኛ ቋንቋ 
ውጪ በሌሎች ቋንቋዎች የፕሮግራም መረጃ ማግኘት ይችላሉ። 
  
የመድልዎ ሁኔታን ቅሬታ ለማቅረብ የአሜሪካ የግብርና መምሪያ (USDA) የተዘጋጀውን 
የመድሎዎ አቤቱታ ማቅረቢያ ቅጽን (AD-3027) በሕዋ መስመር (ኦን ላይን) ላይ ይሙሉ።  
ቅጹም በድረ-ገጽ   
http://www.ascr.usda.gov/complaint_filing_cust.html, እና 
በየትኛውም USDA መሥሪያ ቤት ይገኛል። ወይም በደብዳቤ መልኩ ለ USDA ቢሮ መጻፍ 
ይቻላል። የአቤቱታ መጠየቂያ ቅጹን ለመጠየቅ በስልክ ቁጥር (866) 632-9992 
ይደውሉ፤ የተሞላውንም ቅጽ ለUSDA በሚከተለው አድራሻ ይላኩ፦ 

(1)     mail: U.S. Department of Agriculture 

         Office of the Assistant Secretary for Civil Rights 

         1400 Independence Avenue, SW 

         Washington, D.C. 20250-9410; 
 

(2)    fax: (202) 690-7442; or 

 

(3)    email: program.intake@usda.gov.  
 
ይኽ ተቋም የእኩል ዕድል ሰጪ አቅራቢ ነው።  
 

የትርጉም ምንጭ MN. DEPT. OF HUMAN SERVICE፦ 

https://mn.gov/dhs/people-we-serve/adults/economic-assistance/food-

nutrition/programs-and-services/supplemental-nutrition-assistance-

program.jsp 
 

 

 

 

Translated by Abraham Solomon | Communication Specialist | 5abrahamsolomon@gmail.com | Tel. (612) 275-9418 

 

TAKS Faith Community Health Program.  

2601 Minnehaha Ave. MPLS, MN 55406 
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